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ANMELDUNG
zur Kundalini Yoga LehrerInnen Ausbildung Stufe 1 Rhein/Main 2026/2027

Familienname

Vorname

Geboren am

Beruf

Stralle

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail-Adresse

Kundalini Yoga Praxis
(seit wann und bei wem)

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Kundalini Yoga LehrerInnen Ausbildung Stufe 1 Rhein/Main
2026/2027 an. Die gesamte Ausbildung besteht insgesamt aus 3 Stufen, die sich zusammen tiber mehrere
Jahre erstrecken. Dabei konnen Pausen von beliebiger Linge eingelegt werden. Die Stufe 1 qualifiziert fir
den normalen Unterricht fiir Yoga-Anfinger.

Modul 1 Praxis und Unterricht

Modul 2 Anatomie und Wirkweise

Modul 3 Yogapsychologie und Humanologie
Modul 4 Meditation und Philosophie




Modul 5 Die Rolle des Lehrers und

Personliche Entwicklung

Ausbildungstermine:

2026

28.-29. Mirz (Dieburg)

02.-03. Mai (Diebutg)

30.-31. Mai (Darmstadt)

27.-28. Juni (Dieburg)

08.-09. August (Online/Darmstadt)
26.-27. September (Darmstadt)
31.0kt.-01.Nowv. (Dieburg)

2027

09.-10. Januar (Online)

13.-14. Februar (Online)

06.- 07. Mirz (Online/Darmstadt)
25. Apr.-02.Mai (Intensivwoche)
26.-27.Juni (Darmstadt)

Priifungstermin wird noch bekannt gegeben.Bitte beachte: Ein Wochenende ist als Ersatztermin
eingeplant. Falls alle anderen Termine wie vorgesehen stattfinden kénnen, wird dieser Termin
nicht benétigt und entfillt. Anderungen vorbehalten.

Um am abschlieBenden Examen der Ausbildung Stufe 1 teilzunechmen, gelten folgende Bestimmungen:

1.

w

6.

Eine Anwesenheit von 80% der Unterrichtszeit ist erforderlich, d.h. ich darf nur an insgesamt 2
Wochenenden der gesamten Ausbildungszeit fehlen.

Ich kann das versiumte Wochenende beim nichsten Ausbildungszyklus in Rhein/Main nachholen.
(Soweit Platz vorhanden und eine Ausbildung stattfindet)

Die vollstindige Teilnahme an der Intensivwoche.

Ich absolviere zehn Hospitationen bei drei verschiedenen Kundalini Yoga Lehrerlnnen. Wenn in
der weiteren Umgebung keine anderen Kundalini Yoga LehrerInnen praktizieren, ist dies nach
Absprache auch Online méglich.

Ich absolviere mindestens ein Jahr reguliren Kundalini Yoga Unterricht. Ich lasse den
entsprechenden Ausbildungsbogen durch die anleitenden YogalehrerInnen unterschreiben und lege
diesen beim Examen vor.

Die gesamten Ausbildungsgebiihren miissen bei Beendigung der Ausbildung bezahlt sein.

Bezahlung der Ausbildungsgebiihren (bitte ankreuzen):

o0 Ich bezahle ab 15. Januar 2026

Gesamtzahlung 2950€ bis 1. Miarz

Ratenzahlung Anzahlung 200€ und 5 Raten a 600€ insgesamt 3200€ jeweils zu Beginn eines Monats
1.Modul 15.Mirz 2026 2.Modul 01. Juni 2026 3.Modul 01. September 2026 4.Modul 01.Januar 2027
5.Modul 01.April 2027.

Ratenzahlung Anzahlung 200€ und 16 Raten a 200€ insgesamt 3400€ monatlich ab dem 15. Mirz
2026 bis einschlieBlich Juni 2027. Ich schicke eine Kopie des Dauerauftrages an

info@shuniya.de.

Bei NICHT- Zahlung, fillt ein Sdumniszuschlag von 50€ an.

Ein Kursrucktritt ist nach der Zahlung der Anmeldegebiihr nicht moglich. Ein/e Teilnehmer/in, detr/
die die Ausbildung unterbricht bzw. abbricht, muss die Kursgebiihr weiter regelmiBig zahlen, kann die



Ausbildung aber im nichsten Ausbildungsjahrgang ohne zusitzliche Kosten fortsetzen. Verpasste Tage
konnen nach Absprache auch in der nichsten Ausbildung nachgeholt werden, soweit ein Platz frei ist.

Die Priifungsgebiihr betrigt 200€ und ist am Tag der Priifung in bar mitzubringen.

Fir das ayurvedisch-vegetarische Mittagessen fallen ca. 30€ pro Wochenende an.

Fiir die Intensivwoche werden die Seminarhaus Kosten je nach Zimmerwunsch & vegetarischer/veganer
Vollverpflegung (ca. 95€ pro Tag) mit dem Seminarhaus direkt beglichen. Bitte melde Dich selbst im
Seminarhaus an. Am 30.-31.Mai 2026 werden 2 Ausbildungsgruppen zum Erfahrungsaustausch
zusammengelegt.

Shuniya Yoga Schule
IBAN: DE96 5085 2651 0010 3561 37

BIC: HELADEFIDIE
Vwz. Name, Stufe 1 FFM 2026

Unterschrift

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Kundalini YogalehrerIn Ausbildung Stufe 1 in Rhein/Main an.
Bei Rucktritt. werden keine Kosten zurlckerstattet.

Bitte ausfiillen, unterzeichnen, eine Kopie fiir den Eigengebrauch anfertigen und das Original einsenden an:
Shuniya Schule fiir Kundalini Yoga

Alte Dorfstral3e 10

32676 Rischenau

Oder per E-Mail an info@shuniya.de

Ja, ich méchte tiber aktuelle Workshops und Ausbildungen informiert werden und freue mich
dariiber einen Monatlichen Newsletter zu erhalten. Du kannst dich auch selbst ganz leicht iiber
unsere Homepage eintragen. www.shuniya.de

(Bitte ankreuzen, wenn du damit einverstanden bist. Du kannst ihn jederzeit, ganz leicht mit einem Knopfdruck abbestellen)

Ja, ich erklire mich damit einverstanden, dass im Rahmen der Ausbildung/Workshops Bilder
und/oder Videos von den Teilnehmer/innen gemacht werden und zur Veréffentlichung auf

der Homepage www.shuniya.de, Facebook (Shuniya Schule fiir Kundalini Yoga) und
Instagram (Shuniyaschule) verwendet und zu diesem Zwecke auch abgespeichert werden
diitfen. Die Fotos und/oder Videos dienen ausschlieBlich der Offentlichkeitsarbeit der
Shuniya Yoga Schule.

(Bitte nur ankreuzen, wenn es fir dich in Ordnung ist und du dich damit wohl fiihlst.)

Wir freuen uns sehr, dich in deiner Ausbildung zu unterstiitzen.

Licht & Liebe
Dein Shuniya Team
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