
Kinder sind große Seelen in kleinen Körpern

Wenn du ein Leuchtturm für die nächste 
Generation sein möchtest, ist diese 
Ausbildung die Chance auf einen neuen 
Beruf in der Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Wir laden dich vorab zum 
Online-Info-Abend ein. 

Die Ausbildung findet an 5 Wochenenden 
von Juni 2026 bis Januar 2027 in 
Frankfurt und Darmstadt statt. 

Mehr Infos unter: 

www.sonnenkindyoga.de



„Kinder sind sehr empfindsame, vollständige Menschen mit starken Antennen, 
die jede Schwingung in ihrer Umgebung komplett und sehr tief  wahrnehmen.“ Yogi Bhajan 

In der Ausbildung wirst du inspiriert, wie du die neue Generation mit Kundalini Yoga nach Yogi Bhajan begeistern kannst und ihnen Freude 
und Spaß am Ausüben von Yoga ohne jeglichen Leistungsdruck vermittelst. Das Interesse und die Neugier des Heranwachsenden sollen 
spielerisch geweckt werden, so dass es seinen Körper und Geist neu erfährt und sich positiv entwickeln kann. 

SIRI GOPAL KAUR GBIORCZYK  
Ausbilderin der Kundalini 
Yogalehrer Stufe 1 und Kinder - und 
Jugendlichen Yogalehrerausbildung, 
Sat Nam Rasayan Heilerin und 
Gongspielerin. 

ATMA SINGH AHLERS
Internationaler Ausbilder mit Schwerpunkt 
Lebensberatung und Meditation. Leadtrainer 
und Koordinator verschiedener Kundalini Yoga 
Lehrer Ausbildungen. 

Schule für 
Kundalini Yoga

Artikel, Bücher &
 Musik über
Kundalini Yoga
erhältlich bei:

Anmeldung und Infos bei Siri Gopal:
E-Mail:  kontakt@sonnenkindyoga.de
Telefon: 0178-3311289 
www.sonnenkindyoga.de


